
Gefüllte Tomaten italiana
6 Tomaten

1 Zwiebel

50 g getrocknete Pilze
(z.B. Pfifferlinge)

etwas Butter

150 g Vollkornreis

1-2 TL Frischkäse

1 TL Oregano
150 g geriebener 

Emmentaler

1  Herbamare ® 
Boullionwürfel

Tomaten
aushöhlen

im Backofen 
garen

Andünsten,
kurz erhitzen

reis
boullion
würfel

www.herbamare.de


